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Iris Becker
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Dipl.-Sozialpädagogin
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Termine sind nach Vereinbarung möglich.
Rufen Sie einfach an!



SOZIAL
PSYCHIAT
RISCHER
DIENST
Beratung bei psychischen 
Erkrankungen

Suchtberatung

G E S U N D H E I T S A M T



Seelische Krisen und psychische Erkrankungen können 
jeden treffen. Sie führen oftmals zu Ängsten, Überfor-
derung, Hilflosigkeit und großen Beeinträchtigungen im 
Alltag, sowohl bei den Betroffenen selbst, als auch den 
Angehörigen und dem sozialen Umfeld.

WIR UNTER 
STÜTZEN
...WENN SIE

• psychisch belastet sind oder unter psychischen 
Erkrankungen leiden

• eine Suchterkrankung oder Suchtprobleme haben
• aus einer Lebenskrise keinen Ausweg finden

Unser Angebot richtet sich in erster Linie an Erwach-
sene (ab 18 Jahren) aus dem Landkreis Sankt Wendel.

Auch Familienangehörige, Freunde oder sonstige Be-
zugspersonen können sich an uns wenden.



UNSER
ANGEBOT
• telefonische oder persönliche Beratungs-

gespräche (auch Hausbesuche)
• Erfassung des Hilfebedarfes und Koordi-

nierung weiterführender Angebote
• Vermittlung individueller Hilfen (Selbst-

hilfe, Beratung, Betreuung, Nachsorge)
• Unterstützung bei der Beantragung 

von Hilfen (z.B. stationäre Therapie, Er-
stellung des Sozialberichtes usw.)

• Krisenintervention
• Präventionsangebote

Die Beratung ist kostenlos, vertraulich und erfolgt auf 
freiwilliger Basis. Wir unterliegen der Schweigepflicht.


